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ПЛАНЫ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К ПРАКТИЧЕСКИМ (СЕМИНАРСКИМ) ЗАНЯТИЯМ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ: ПСИХОЛОГИЯ
Лабораторное задание 1. Изучить основные Теории и концепции гендерной психологии. Описать факторы, влияющие на стратификацию полов. Дать определение термина стратификации полов.
Цель занятия: Изучить структуру историю формирования Гендерной психологии, проанализировать теории и концепции. 
Задачи: Дать краткое описание истории становления гендерной психологии. Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовьте рефераты на темы:
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 2. «Подготовьте рефераты на темы: Понятие о сегрегации и конвергенции полов. Мужчины и женщины в деловом мире.
Цель занятия: Рассмотреть теоретические аспекты и изучить роль мужчины и женщины в современном мире. Дать определения сегрегации и конвергенции полов.
Задачи: Подготовить реферат. Рассмотрите тему Половая сегрегация и конвергенция
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике лабораторного задания.
Рекомендуемая литература:
1. Мид М. Мужское и женское: исследование полового вопроса в меняющемся мире. М.: «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2014.
2. Репина Т.А. Проблема полоролевой социализации детей. – М.: Московского психолого-социального института; Издательство НПО «МОДЭК», 2014.

Лабораторное задание 3. Подготовьте рефераты на темы: Теория социального научения. Теории когнитивного развития.
Цель занятия: Рассмотреть теоретические аспекты: теории социального научения, теории когнитивного развития.
Задачи: Изучите теории возникновения теории социального научения, теории когнитивного развития в гендерной психологии.
Методические указания: Изучить литературу, сделать рефераты по указанной тематике лаборпторного задания.
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016

Лабораторное задание 4. Подготовьте мини эссе на тему: «Взгляд на мир с позиций феминизма».
Цель занятия: Рассмотреть теоретические аспекты феминизма и его связь с другими общественно-политическими движениями. 
Задачи: Изучить исторические определения феминизма и его связь с другими общественно-политическими движениями. 
Методические указания: Изучить литературу, написать мини эссе.
Рекомендуемая литература:
1. Мид М. Мужское и женское: исследование полового вопроса в меняющемся мире. М.: «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2014.
2. Репина Т.А. Проблема полоролевой социализации детей. – М.: Московского психолого-социального института; Издательство НПО «МОДЭК», 2014.

Лабораторное задание 5. Подготовьте рефераты на темы: Партнерская модель взаимоотношений, между мужчиной и женщиной в семье. Взаимоотношения родителей и детей в семье.
Цель занятия: Провести дискуссию по теме: Партнерская модель взаимоотношений, между мужчиной и женщиной в семье - достоинства и недостатки.
Задачи: Изучить взаимоотношения родителей и детей в семье. Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовить сообщение-реферат.
Рекомендуемая литература:
1.Гальперин П.Я.  Введение в психологию. – М., 2000 – 2005. 
2.Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. - М., 2004.
3.Немов Р. С. Психология. Книга 1 –Основы общей психологии. - М., 2003.
4.Маклаков А. Г. Учебник для ВУЗов Общая психология – СПб. Из-во Питер, 2008.

Лабораторное задание 6. Подготовьте рефераты (на выбор), на темы: Морфологические различия между лицами мужского и женского пола. Физиологические половые различия. Цель занятия: Изучить морфологические различия между лицами мужского и женского пола. Ответьте на вопрос – Как вы понимаете физиологические половые различия.
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовить рефераты.
Рекомендуемая литература:
1. Мид М. Мужское и женское: исследование полового вопроса в меняющемся мире. М.: «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2014.
2. Репина Т.А. Проблема полоролевой социализации детей. – М.: Московского психолого-социального института; Издательство НПО «МОДЭК», 2014.

Лабораторное задание 7. Половые различия в темпах моторного развития. Пол и функциональная асимметрия.
Цель занятия: Изучить половые различия в темпах моторного развития. 
Задачи: Разобрать связь пола и функциональной асимметрии головного мозга.
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовьте рефераты (на выбор), на темы: 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 8. Подготовьте рефераты (на выбор), на темы: Гендерные стереотипы, или Мужчины и женщины в глазах общества Гендерные особенности коммуникаций. Конструирование гендера в межличностном общении Цель занятия: Изучить понятие нормы поведения мужчин и женщин в обществе для половой идентификации. В чем выражаются гендерные различия. 
Задачи: Ответить на вопрос, как происходит конструирование гендера в межличностном общении.
 Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовить рефераты (на выбор), на темы.
Рекомендуемая литература:
1. Мид М. Мужское и женское: исследование полового вопроса в меняющемся мире. М.: «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2014.
2. Репина Т.А. Проблема полоролевой социализации детей. – М.: Московского психолого-социального института; Издательство НПО «МОДЭК», 2014.

Лабораторное задание 9.  «Половая идентификация, или как становятся мужчинами и женщинами»
Цель занятия: Изучить понятия половая идентификация и половая идентичность. К чему приводит нарушение половой идентичности.
Задачи: Изучить, что такое половая идентификация.  Какие теории выдвинуты учеными для объяснения ее механизмов. 
Методические указания: Напишите эссе на тему. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 10.  Подготовьте рефераты (на выбор), на темы: Особенности Я-концепции мужчины и женщины. «Этническая и гендерная идентичность».
Цель занятия: Изучить понятия этническая и гендерная идентичность. К чему приводит нарушение половой идентичности.
Задачи: Изучить особенности Я-концепции мужчины и женщины.  Какие теории выдвинуты учеными для объяснения ее механизмов. 
Методические указания: Напишите рефераты по 2-м темам. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 12.  Подготовьте рефераты (на выбор), на темы: Гендерные проблемы власти. Гендер и политика. Проблема личностной самореализации мужчин и женщин в современном мире.
Цель занятия: Изучить гендерные проблемы власти.  Раскрыть влияние гендера на политику Задачи: Изучить проблему личностной самореализации мужчин и женщин в современном мире.
Методические указания: подготовить рефераты по темам. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 13.  Подготовьте презентацию по теме: «Гендерная схема» и как она формируется. 
Цель занятия: Изучить понятие гендерной схемы.
Задачи: Изучить как формируется гендерная схема.
Методические указания: подготовить рефераты по темам. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 14.  Напишите эссе на тему: «Взаимоотношения родителей и детей в семье». Ответьте на вопрос, в виде размышления: Что может дать знание гендерной психологии, для психолога, работающего в школе? (в виде эссе).
Цель занятия: Изучить взаимоотношения родителей и детей в семье.
Задачи: Ответьте на вопрос, в виде размышления: Что может дать знание гендерной психологии, для психолога, работающего в школе.
Методические указания: подготовить рефераты по темам. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

Лабораторное задание 15.  Подготовьте доклады на темы: Понимание пола, как социальной категории. Что может дать знание гендерной психологии, для психолога, работающего в школе.
Цель занятия: Изучить понятие: Понимание пола, как социальной категории.
Задачи: Ответьте на вопрос, в виде размышления: Что может дать знание гендерной психологии, для психолога, работающего в школе.
Методические указания: подготовить рефераты по темам. 
Рекомендуемая литература:
1. Гендерный калейдоскоп. Курс лекций. Под общей редакцией М.М. Малышевой. М. Academia. 2012
2. Киммел М. Гендерное общество / Пер. с английского – «Российская политическая энциклопедия».(РОССПЭН), 2016
3. Кон И.С. «Ребенок и общество: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – Издательский центр «Академия», 2013.

